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Kontaktna adresa centra a telefonne cislo alebo iny kontaktny tdaj centra

Centrum pre deti a rodiny Gelnica
Hlavna 50

056 01 Gelnica

t.¢. 053/2433001 — 007, 0903633504

2)
Adresa miesta vykonavania opatreni alebo miest vykonavania opatreni, ak sa opatrenia
vykonavaju vo viacerych budovach centra

Profesionalne nahradné rodiny obyvaju vlastné rodinné domy a byty.

Samostatne usporiadané skupiny su umiestnené v rodinnych domoch:

Rodinny dom Gelnica, Zelezni¢ns 3

Rodinny dom Gelnica, LyZiarska 3

Rodinny dom Prakovce €. 16

Gelnica, Hlavna 50 je sidlom riaditelstva, ekonomického useku, odbornych timov
a ambulancie pre ambulantnd a terénnu pracu. Ambulancia je zriadena aj v Nalepkove,
Mlynska 633/18.

3)
Ucel centra podla § 45 ods. 1 pism. a) a7 d) zikona
Centrum je zriadené na vykondvanie:

a) opatreni doCasne nahradzajucich dietatu jeho prirodzené rodinné prostredie alebo
nadhradné rodinné prostredie na zaklade rozhodnutia sidu o nariadeni ustavnej
starostlivosti, o nariadeni neodkladného opatrenia alebo o ulozeni vychovného
opatrenia,

b) vychovnych opatreni, ktorymi je uloZena povinnost podrobit sa socidlnemu
poradenstvu alebo inému odbornému poradenstvu,

c) opatreni na predchadzanie vzniku, prehlbovania a opakovania krizovych situdcii
dietat’a v prirodzenom rodinnom prostredi alebo ndhradnom rodinnom prostredi.

d) Specializovany program centrum nevykondva

4)
Druh vykonavanych opatreni
Centrum vykondva:
» pobytové opatrenia sudu
» pobytové opatrenia na zdklade dohody
5)
Forma vykonavania opatreni podla § 45 ods. 4 zakona
1.0patrenia pobytovou formou pre:
a) diet’a na zaklade:

1. dohody s rodi¢om alebo osobou, ktora sa osobne stard o dieta,
2. poziadania diet’at’a,
3. rozhodnutia sudu o nariadeni Ustavne;j starostlivosti, o nariadeni neodkladného opatrenia

a o ulozeni vychovného opatrenia.
b) plnoletia fyzicku osobu:
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ktorou je mlady dospely, po ukonceni pobytového opatrenia sidu nadobudnutim plnoletosti
dietata na zaklade dohody s mladym dospelym.

6)

Opis ciel’ovej skupiny centra

Cielovou skupinou centra su:
- deti umiestnené na zaklade sudneho rozhodnutia od narodenia do 18 roku veku,
- deti umiestnené na zaklade dohody s rodi¢om alebo osobou, ktora sa stara o diet’a,
- mlady dospely moze mat’ predizeny pobyt, ak mal nariadent istavnu starostlivost’

a bola snim uzavreta pisomne dohoda o predizeni pobytu.

Deti st umiestiiované do:

e 15 profesiondlnych ndhradnych rodin - dieta do 6 rokov veku alebo aj starSie dieta, ak
je to vjeho najlepSom ziujme, je zaradené po jeho umiestneni do centra do
profesiondlnej ndhradnej rodiny (okrem surodencov alebo dietata s tazkym
zdravotnym postihnutim).

e 3 samostatne usporiadanych skupin so samostatnym hospodarenim v rodinnych
domoch: rodinny dom Gelnica, Zelezni¢na 3

rodinny dom Gelnica, Lyziarska 3
rodinny dom Prakovce €. 16
Strodenci su umiestiiovani podl'a moznosti spolu. V skupine st integrované deti s mentalnou
retardaciou a poruchami spravania.
Centrum od januéara 2019 vykonéava opatrenia ambulantnou formou alebo terénnou formou
pre deti prioritne z okresu Gelnica (§59 odst. 1 pism. a) bod 1.-4.)
1. na zéklade pisomnej dohody s rodi¢om dietat’a,
2. na zaklade rozhodnutia sudu alebo organu SPODaSK o ulozeni ambulantného VO,
3. na zéklade pisomnej dohody s centrom, v ktorom je diet'a umiestnené na ucel vykonavania
pobytového opatrenia stdu,
4. poziadanie diet'ata
Dalej pre plnoletu fyzickil osobu a mladého dospelého po ukonéeni nahradne;j starostlivosti.

7)
Dovody vylucujice vykonavanie opatreni v centre, ak centrum vykonava opatrenia
podla § 47, § 48 a § 59 ods. 1 pism. a) prvého bodu alebo treticho bodu alebo pism. b) az
d) zakona
Centrum:
- neposkytuje vykondvanie opatreni pobytovou formou pre diet’a na zdklade dohody
medzi centrom, organom socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately
a rodi¢mi diet’at’a, ak je kapacita centra naplnena,

8)
Celkovy pocet miest v centre a ak centrum vykonava opatrenia pobytovou formou vo
viacerych budovich centra, pocet miest v jednotlivych budoviach centra

Rodinny dom Gelnica, Zelezni¢na 3 - kapacita 10 deti
Rodinny dom Gelnica, LyZiarska 3 - kapacita 10 deti
Rodinny dom Prakovce €. 16 - kapacita 10 deti
Profesionalne nahradné rodiny v pocte 14 - kapacita 30 deti
Spolu kapacita centra je 60 deti

9)
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Opis vnitornych priestorov a vonkajSich priestorov centra, a ak centrum vykonava
opatrenia pobytovou formou, opis podmienok zachovania sukromia vratane opisu
podmienok na osobnu hygienu.

Rodinny dom Gelnica, Zelezniéna 3

Rodinny dom bol zrekonstruovany v rokoch 2003 az 2005, od 1.5.2005 sluzi pre samostatne
usporiadani skupinu. Na prizemi sa nachadza predsieii, miestnost’ na stretdvanie sa deti
s rodi¢mi a blizkymi osobami, chodba, kuchyna z ktorej je vstup do skladu potravin, obyvacia
izba spojena s jedaliiou, 2 izby pre deti s dvoma postel'ami v kazdej, interakéna miestnost’ na
individudlnu pracu s dietatom, kupelia so sprchovacim kitom, 2 umyvadlami, automatickou
prackou, samostatnym WC pre chlapcov, diev€atd a zamestnancov.

Na 1. nadzemnom podlazi st 3 izby pre deti (izby s jednou, dvoma a s troma postelami),
socialne zariadenie, 2 WC pre deti a vstup do podkrovia.

V podkrovi je umiestnend plynovéa kotolila, praoviia s vaiou, suSiarefi, miestnost na
uskladiiovanie oSatenia a pomdcok pre pracu s detmi. Pivnicné priestory pod polovicou
objektu sluzia na skladovanie néradia.

Okolo domu je oplotend zdhrada s altinkom, trampolinou, v ktorej sa moézu deti hrat’ a na
spevnene] pristupovej ceste, bicyklovat, kolobezkovat' a korculovat na kolieskovych
korculiach.

Rodinny dom Gelnica, Lyziarska 3

Rodinny dom bol postaveny v osemdesiatych rokoch avroku 2014 presiel technickym
zhodnotenim, stavebnymi upravami a rekonstrukciou. V roku 2019 bol zatepleny.

Na 1. nadzemnom podlazi sa nachddza chodba, kuchyna, obyvacia izba, izba s troma
postel'ami, komora, kupelfia so sprchovacim katom, 2 umyvadlami, automatickou prackou a
samostatnym WC.

Na 2. nadzemnom podlazi su dve izby pre deti (jedna s troma a jedna so Styrmi postelami),
interakénd miestnost’, WC pre zamestnancov, kupelna s 2 sprchovacimi katmi, 2 umyvadlami
a WC pre deti.

Na prizemi je umiestnena kotolia, chodba a tri prepojené miestnosti, ktoré su vyuzivané na
uskladiovanie naradia, pomocok a na kreativnu pracu s det'mi. Priestor je mozné vyuzit’ aj na
stretavanie sa s rodi¢émi a blizkymi osobami. Pozemok je oploteny a je na lom umiestneny
altanok a dve trampoliny.

Rodinny dom Prakovce €. 16

Rodinny dom bol v roku 2014 zrekonstruovany.

Na 1. nadzemnom podlazi sa nachddza jeddlen s obyvacou izbou, kuchyna, komora,
interak¢nd miestnost’ a kupel'na s WC.

Na 2. nadzemnom podlazi st Styri izby pre deti (tri izby s troma postelami a jedna izba
s jednou postel'ou), WC pre zamestnancov, kupeltia s WC.

Pod domom je plynovad kotolia apivniéné priestory. Pred domom je zahrada
s altankom, trampolinou a za domom sii ovocné stromy.



Kazdé dieta ma svoju postel’, skrifiu, miesto pri stole. Izby deti sit uzamykateI'né, tak aby deti
mali zabezpecené sukromie. Skupiny si vytvarajui svoje pravidla podl'a vekového, mentalneho
a socidlneho zlozenia deti s dorazom, aby priestor na nocny odpocinok bol iba pre deti, ktoré
tam maju postel’. Deti sa stretavaju v priestoroch ur¢enych na denny pobyt.

10)

Pocet zamestnancov centra, Struktira pracovnych miest s uvedenim dosiahnutého
vzdelania zamestnancov podla § 4; ak centrum zabezpecuje odborni pomoc alebo
¢innost’ podl’a § 49 ods. S zdkona, program centra obsahuje aj informaciu o zabezpeceni
tejto odbornej pomoci alebo ¢innosti inymi odbornikmi

Podl'a organizac¢ne;j Struktury ucinnej od 26.4.2024 ma centrum 45 zamestnancov.

15 profesionalnych nahradnych rodicov, z tohto poctu je 1 zamestnanec s vysokoskolskym
vzdelanim 2. stupnia, 2 s vysokoskolskym vzdelanim 1. stupiia, 10 s maturitou a 2 s vyuénym
listom..

V samostatne usporiadanych skupindch pracujt 3 vychovavatelia, 2 pomocni
vychovévatelia a pomocné vychovavatel’ka s ekonomickou agendou. Spolu v troch skupinach
pracuje 9 vychovavatel'ov, z toho 1 vychovavatel’ky s vysokoskolskym vzdelanim 2. stupiia, 8
vychovavatelov s maturitou, 6 pomocnych vychovavatelov, ztoho 5 s maturitou, 1
s vyuénym listom, 3 pomocné vychovavatel’ky s ekonomickou agendou s maturitou.

Odborny tim centra je rozdeleny na:

- odborny tim pre podporu profesiondlnych néhradnych rodin, tvoria ho 2
psychologicky s vysokoskolskym vzdelanim 2. stupna odbor psychologia a2
socialne pracovnicky s vysokoskolskym vzdelanim 2. stupnia odbor socidlna praca,

- odborny tim centra pre samostatne usporiadané skupiny tvori psychologicka
s vysokoskolskym vzdelanim 2. stupiia odbor psycholdgia, 1 socidlna pracovnicky
s vysokoskolskym vzdelanim 2. stupfia odbor socidlna praca al socidlna
pracovnic¢ka v rdmci NP DEI NS III.

Zamestnanci pre ambulantni a terénnu pracu ukonceny projekt 2024

Ak je v zaujme dietata potrebné zabezpecit’ odbornii pomoc alebo ¢innost’, ktorti centrum
podl'a programu centra nevykonava, zabezpec€uje ju centrum inou pravnickou alebo fyzickou
osobou, ktora spiiia pozadované odborné predpoklady - CPPPaP, CSPP, klinicky psycholog,
psychosociadlne centrum, centrum diagnostiky, terapie a prevencie FAS. Premiestnenie
dietat’a do reeduka¢ného centra, LVS je mozné iba sidnym rozhodnutim.

11)
Opis sposobu oboznamenia deti, rodicov a inych fyzickych osob s programom centra
alebo Specializovanym programom centra

Pri prichode diet'ata do centra:

pri prichode dietata je zabezpecené pokojné priatel'ské prostredie v izkom kruhu, dieta
sprevadza vychovavatel’ samostatne usporiadanej skupiny — sprevadzajuci vychovavatel’;
vychovévatel' ukaze dietatu jeho osobny priestor, nendsilne ho zoznami s detmi skupiny
a d’alSimi vychovavatel'mi resp. s vychovavatel'om, ktory prichadza do najblizsej sluzby;
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sprevadzajuci vychovavatel dbd na zachovanie zasad krizovej intervencie: naplnenie
fyziologickych potrieb, zozndmenie s prostredim, pldnovanie aktivit v ¢ase u novoprijaté¢ho
dietat’a v prvych dnoch po prichode s dérazom na predvidatelnost’, jasnost, zrozumitel'nost’
¢o akedy sa bude diat (vybalovanie veci, ukladanie, priprava pomocok, zoznamenie
s okolim, obozndmenie s adresou, miestom $koly a pod.);

nutné hygienické opatrenia vykonava vychovavatel' s oh'adom na udrzanie pocitu bezpecia
a stikromia, so zvySenou citlivost'ou pre oblast’ tpravy zoviajsku (napr. reSpektovanie ndzoru
dietat’a pri nutnej Gprave ucesu);

prvy deit po prichode je dieta oboznamené vychovavatelom s kazdodennymi ritualmi
skupiny; pravidlami len v najnutnejSej miere a do 14 dni aj s programom centra, o com je
zaznam vo vychovnom plane diet’at’a.

Adapticia diet’at’a:
odporucenia psychologa dostavaji vychovavatelia/profesionalne nahradné rodiny,
dieta je informované o adaptacnom obdobi, aby boli zachytené jeho potreby pocas doby
adaptacie, ktora trva spravidla prvé 3 mesiace pobytu, mdze sa vSak menit’ v zavislosti od
potrieb dietat’a;
dieta je postupne obozndmené vychovavatelmi s pravidlami samostatne usporiadanej
skupiny, tiez s opatreniami, ktoré so sebou prinasaju porusenia;
pravidelne mesacne sa stretdva odborny tim a vychovavatelia scielom formulovat a
prehodnocovat’ vychovné a socializacné postupy prace s dietatom, spolo¢ne hodnotia
naplianie potrieb diet’at’a, navrhuju riesenia;
dieta je oboznamené so zavermi mapovania jeho individualnych potrieb, samo sa vyjadruje,
ktoré oblasti preferuje, je vyzvané, aby samo prispelo navrhmi do svojho individualneho
planu.
Socialna pracovnicka alebo psychologi¢ka oboznamuje rodicov s programom centra spolu so
socialnym poradenstvom:

- priumiestneni dietat’a do centra rodi¢mi,

- pisomne do 3 dni spolu s oznamenim o umiestneni dietata do centra s odkazom, kde

je program centra zverejneny,

- pri prvej navsteve rodicov v centre.

Program centra je zverejneny na internetovej stranke zariadenia.

12)

Opis odbornych metdod prace s dietatom, jeho rodinou a inymi plnoletymi fyzickymi
osobami, pre ktoré sa vykondvaju opatrenia v centre a sposob zapijania
spolupracujucich subjektov do odbornej prace centra. Ak centrum vykonava opatrenia
ambulantnou formou alebo terénnou formou, program centra obsahuje aj pocet hodin
vykonavania jednotlivych opatreni a odbornych metod prace priamo s dietat’om, jeho
rodinou ainymi plnoletymi fyzickymi osobami, pre ktoré sa vykonavaju opatrenia
v centre.

Pri odbornej praci s rodinou je nevyhnutna sucinnost’ so spolupracujucimi subjektmi - sidom,
uradom prace, socidlnych veci arodiny, mestskym resp. obecnym uradom a ostatnymi
externymi odbornikmi resp. profesiondlmi mimo centra (pediater, zubny lekar,
pedopsychiater, dobrovolnici, personal pedagogicko-psychologickej poradne, zdravotnych
poistovni a p.).

Odborna diagnostika - jej vystupom je zaverecnd diagnosticka sprava vypracovana
najneskor do 4 tyzdnov od prijatia dietat’a. Zabezpe€uje ju odborny tim v zlozeni socialna
pracovnicka, psychologicka a vychovavatel resp. profesiondlny nahradny rodic.



Pozorovanie ako diagnostickd metéda je najCastejSie vyuzivana pri rozhovore
a ndvsteve v rodine, ako aj stcast’ psychologickej diagnostiky. Pocas néavstevy v rodine je
su¢asne mozna kombindcia metddy, diagnostika pomocou veci, kresieb dietata a pod..

Metéda socialneho poradenstva je vykonavana v stlade so Zdkonom ¢. 305/2005 Z.
z. V ramci poradenstva je s rodicom/rodi¢mi absolvované zakladné socidlne poradenstvo a
informacéné poradenstvo s poskytnutim zédkladnych informacii o moZnostiach rieSenia situacie,
odportcanim a sprostredkovanim d’alsej odbornej pomoci.

Pripadova konferencia je zvolavand socidlnym pracovnikom centra po dohode
s prisluSnym zamestnancom organu socialnopradvnej ochrany a zastupcom obce, kde ma diet’a
trvaly pobyt najneskér dva tyzdne od prijatia dietata do centra za ucelom hladania ¢o
najlepSieho rieSenia situdcie maloletého dietata ajeho rodiny s cielom posudit moznosti
rodicov i dalSich pribuznych, ¢i inych blizkych oso6b dietata. Na pripadova konferenciu
pozyvame rodiCov, pribuznych, blizke osoby ale aj iné osoby, ako napr. ucitelov, lekarov
apod. pripadne iné¢ osoby, ktoré maji moznost poskytnit’ potrebné informacie o diet’ati
a jeho rodine. Na zaklade zistenych skuto¢nosti v spolupraci s rodi¢mi, zamestnancom organu
socialnopravnej ochrany a zastupcom obce, kde ma dieta trvaly pobyt stanovime plan
socialnej prace s dietatom.

Cinnost’ psycholéga sa realizuje pri praci s dietatom, rodinou dietata (biologicki
rodicia, pribuzni), budicou ndhradnou rodinou (pestini, osvojitelia), so ziadateI'mi o NRS,
s osobou blizkou dietatu. Podporuje zamestnancov centra (vychovévatel'ov, profesiondlne
nadhradné rodiny, socidlnych pracovnikov), konzultuje s d’al$imi odbornikmi  (externy
Specialny a lieCebny pedagdg, ulitel, psycholdg v inych zariadeniach a i..) Pri svojej ¢innosti
pouziva rozne metddy a techniky, ako je skrining psychického a emocného stavu dietat’a,
psychologické poradenstvo dietat'u, rodi¢om, pribuznym, blizkym osobam.

Proces pripravy a umiestnenia deti do nahradnej rodinnej starostlivosti -
psycholog vykonava pri priprave dietata na nahradnt rodinnu starostlivost’ psychologicka
starostlivost’ primeranti veku a rozumovej schopnosti dietata. V pripade ak dieta odmieta
NRS, je doélezité s ndzorom dietata pracovat’, poskytnut’ mu psychologicku starostlivost
a neuspokojit’ sa s jednorazovym odmietnutim NRS. Psycholog vypracuva spravu o priprave
dietata na ndhradnu rodinnu starostlivost. Venuje pozornost’ posudeniu surodeneckych
vézieb, posudeniu psychického vyvinu, prognoze vyvinu dietat’a, schopnosti adaptovat’ sa na
nové prostredie s predpokladom na mozné rizikd adaptacie. V procese interakcie psycholog
monitoruje a ulahcuje vytvaranie citovej vizby medzi dietatom a ziadate'mi, poskytuje im
psychologické poradenstvo.

Okrem individudlnej prace sa psycholdog venuje aj skupinovej praci formou
preventivnych programov pre deti. Minimalne 2 x ro¢ne sa realizuje protidrogova prevencia
a2 x ro¢ne prevencia sexualneho zneuZzivania a sexudlneho spravania. Realizuje socidlno-
psychologické vycviky, ktorych cielom je podpora sebareflexie, poskytnutie spitnej vdzby
v suvislosti s prehodnotenim vlastného spravania sa ahlbSie porozumenie vlastného
prezivania a emocii.

CDR Gelnica od jenuara 2024 nevykondva opatrenia ambulantnou formou alebo terénnou

formou.

13)
Opis planovania a poskytovania odbornej pomoci, ak centrum poskytuje starostlivost’
tehotnej Zene a tejto Zene po porode a jej diet’at’u podla § 46 ods. 8 zikona

Centrum neposkytuje starostlivost’ tehotnej Zene a Zene po porode a jej diet'at’u.


https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2005/305/#paragraf-46.odsek-8

14)
Opis plinovania a vyhodnocovania vychovnej ¢innosti v samostatne usporiadanych
skupinach

Vychovavatelia planujii a vyhodnocuji vychovnu ¢innost’ v samostatne usporiadanej skupine
pravidelne na porade vychovavatel'ov v intervale jedenkrat za dva tyzdne v dvojtyzdilovom
plane vychovnej Cinnosti. Pri planovani vychovnej ¢innosti zohladnuju individudlne
potreby rozvoja  osobnosti kazdého dietata, ktoré su zahrnuté aj v individualnych
vychovnych planoch deti. Vyhodnotenie c¢innosti robi vychovéavatel denne pisomne
v hodnoteni diia a spolu na porade vychovévatelov. Komunity v skupine sii zamerané aj na
vyuzivanie pozitivnej motivacie deti k estetickej Gprave prostredia, izieb, nakupy pre skupinu,
ucast’ pri vareni, upratovani mimo pldnovania, pomoc dietatu pri uceni. Za dobrovolné
aktivity maja deti pri hodnoteni na komunite udelené aj vyhody podla veku — sladkost’,
individudlna vychédzka, sdm v meste, sim na nakupe oSatenia.

Vychovno-vzdeldvaciu ¢innost’ v samostatne usporiadanej skupine planuje vychovavatel tak,
aby sa v priebehu dina striedal odpocinok arelax s pripravou na vyucovanie, zadujmovymi
a vychovno-vzdelavacimi aktivitami. VSetky tematické oblasti vychovy sa striedaju. Telesna
vychova napr. pondelok, rozumova, mravna vychova — utorok, pracovna vychova — streda,
vytvarna, hudobnd, estetickd, literdrna vychova — Stvrtok, piatok — Sportovo-rekreacna
¢innost’. Vychovna Cinnost’ dia je rozdelena na rekreacno-odpocinkovu ¢innost, kedy deti po
prichode zo Skoly relaxuju pri hudbe, rozhovoroch, odpocivaju, ¢itaju knihy, navstevuja
krazky. Priprava na vyucovanie je zamerand na pisanie doméacich uloh, projektov, tstnu
pripravu, opakovanie, upevilovanie poznatkov a uciva. VeCernu cCinnost’ tvori komunita,
Giprava prostredia a priestorov skupiny, samoobsluzna &innost. Cinnost dita moze byt
vplyvom pocasia a neakanych okolnosti zmenend, ¢o sa zapiSe do zaznamu o vychovno-
vzdelavacej ¢innosti a reportu.

15)

Opis obsahu pripravy na profesionalne vykonavanie nahradnej starostlivosti podla § 16
vratane poctu hodin uréenych na nacvik praktickych zruénosti vo vychovnej praci s
det'mi a personilne zabezpecenie tejto pripravy, ak centrum vykonava aj pripravu na
profesionalne vykonavanie nahradnej starostlivosti

Centrum pre deti arodinu zabezpeCuje pripravu na profesiondlne vykondvanie
nahradnej starostlivosti (d’alej len ,,priprava®) azaroven poskytuje zdujemcom vSetky
informdcie suvisiace s pripravou.

V roku 2025 planujeme pripravu zaujemcov o profesionalne vykonavanie nahradnej
starostlivosti v predpokladanych terminoch:
- o0d 12.09.2024 do 12.11.2025

Zakladné podmienky, rozsah a obsah pripravy st upravené Zakonom ¢. 305/2005 Z.z.
o socialnopravnej ochrane deti aso socidlnej kuratele a ozmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorSich prepisov (d’alej len ,, zdkon ¢. 305/2005 Z.z.*), Zakonom
376/2022 Z.z. o profesiondlnych nahradnych rodi€och a Vyhlaskou ¢. 103/2018 Z.z.
Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny SR, ktorou sa vykonéavaju niektoré ustanovenia
zakona €. 305/2005 Z. z.


https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2018/103/#paragraf-16

a)
b)

Profesionalna nahradna rodina (d’alej len ,,PNR®) je sucast’ou organizacnej Struktiry centra
pre deti arodiny (d’alej len ,,centrum®), v ktorom sa vykonavajii opatrenia socidlnopravnej
ochrany deti a socialnej kurately.

Centrum vykondva pobytové opatrenia sudu v PNR, ktord poskytuje starostlivost
ustanovenému poctu deti a mladych dospelych v rodinnom dome alebo v byte, ktorého je
PNR vlastnikom, spoluvlastnikom, najomcom alebo spolo¢nym néjomcom (§ 51 ods. 1).

Vykonavanie pobytového opatrenia sidu v PNR ma prednost’ pred jeho vykonavanim
v samostatne usporiadanej skupine (§51 ods. 4).

V PNR zabezpecuju starostlivost o deti a mladych dospelych manzelia, ktori su
zamestnancami centra, alebo fyzicka osoba, ktora je zamestnancom centra.

Profil profesionilneho nahradného rodica

Zaujemca o pripravu na profesiondlne vykonavanie néhradnej starostlivosti (dalej len
,zaujemca®™) na zaklade svojej motivacie po absolvovani pripravy docCasne poskytne svoje
domdéce arodinné prostredie dietat'u, ktoré je v centre umiestnené na zéklade rozhodnutia
sudu, s cielom naplnit’ jeho individudlne potreby vzhl'adom na aktudlnu Zivotnl situéciu,
v ktorej sa nachadza.

PNR je povinny splnit ustanoveny kvalifikacny predpoklad a absolvovat’ pripravu
v ustanovenom rozsahu, ktorej sucastou je pisomné zhodnotenie tejto pripravy. Ak
starostlivost’ o deti v PNR zabezpecujii manzelia, ktori sii zamestnancami centra, ustanoveny
kvalifika¢ény predpoklad musi spiiiat’ aspoii jeden z manZelov. Na manzela alebo manzelku
fyzickej osoby, ktord je zamestnancom centra sa vztahuje zdkonom stanoveny rozsah
pripravy a bezuhonnost' v rozsahu aké plati pre fyzicku osobu, ktord ma zaujem stat’ sa
pestunom alebo osvojitelom (§ 39 ods. 4).

Hlavnym poslanim profesiondlneho nahradného rodica je naplnit’ jednu zo zakladnych
potrieb dietata, ato potrebu blizkej osoby, s ktorou si dieta vytvori vzdjomné puto —
laskyplny vztah. Samotnd rola PNR je zlozitd anesie v sebe spojenie roly rodi¢ a roly
profesional — vychovavatel'. V niektorych situdciach prevazuje jedno, inokedy zase druhé. Je
tazké definovat’ aky je ten spravny pomer medzi rolou rodi¢ arolou profesiondla. Snaha
o vyvazenie obidvoch roli je si¢astou obsahu pripravy na vykonavanie PNR.

Aby sa zaujemca mohol stat’ PNR musi spiiiat’:

1.) Kvalifika¢né predpoklady pre zabezpecenie starostlivosti o diet’a a to najmenej (VyhlaSka
¢. 103/2018 Z. z., § 15 ods.1):

nizsie stredné odborné vzdelanie, alebo stredné odborné vzdelanie,

uplné stredné vSeobecné vzdelanie alebo plné stredné odborné, vzdelanie, ak sa zabezpecuje
starostlivost’ o diet’a, ktoré vyZaduje zvySenu starostlivost’ z dovodu, Ze bolo tyrané, sexualne
zneuzivané alebo bol na lom spéachany trestny ¢in ohrozujtci jeho priaznivy psychicky vyvin,
fyzicky vyvin alebo socialny vyvin.

2.) Rozsah pripravy na profesiondlne vykonavanie nahradnej starostlivosti je:

60 hodin, ak fyzicka osoba ukoncila Gplné stredné vzdelanie,

80 hodin, ak fyzicka osoba ukoncila stredné vzdelanie,

najmenej 21 hodin nacviku praktickych zruénosti podl'a § 16 ods. 1 pism. b), ak ide o
zamestnanca centra, ktory bol ¢lenom odborného timu podla § 5 alebo ktory zabezpecoval
starostlivost’ o deti nepretrzite najmene;j tri roky,

manzela profesionalneho nahradného rodica a starostlivost’ v profesionalnej ndhradnej rodine
zabezpecuje len jeden z manZzelov.
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Za povolenu neucast’ sa povazuje max. 10 percent z celkového poctu hodin pripravy, ktora
musi byt zdokladovand (napr. PN, lekarske vySetrenia, umrtie v rodine a pod.) Manzel/ka
zaujemcu je povinny/a zucastnit’ sa dané¢ho poctu hodin, inak pripravu neabsolvoval.
Obdobny postup odporucame uplatnit’ aj voci partnerovi zaujemcu s ktorym zije v spolo¢ne;j
domaécnosti.

Organizacné podmienky pripravy

Pripravu na profesiondlne vykonavanie ndhradnej starostlivosti zabezpecuje centrum bez
uhrady /néklady spojené s dopravou, stravovanim, ubytovanim a iné si zaujemca zabezpecuje
z vlastnych zdrojov/.
Centrum zriad’'uje tim na pripravu fyzickej osoby, ktord ma zaujem stat’ sa profesiondlnym
nahradnym rodi¢om, v zlozeni:
najmenej jeden psycholég sukonéenym vysokoskolskym vzdelanim druhého stupna
v Studijnom odbore psycholédgia (Vyhlaska ¢. 103/2018 Z. z., § 16 ods. 3)
najmenej jeden socidlny pracovnik s ukon¢enym vysokoskolskym vzdelanim druhého stupna
v Studijnom odbore socidlna préca, resp. Specidlny pedagodg s ukonCenym vysokoSkolskym
vzdelanim druhého stupna v Studijnom odbore Specidlna pedagogika, lie¢ebna pedagogika
k vysSie uvedenému realizatného timu mozu byt prizvani aj ini odbornici, (napr.
profesionalny nahradny rodi¢, vychovavatel' centra, pripadne ini odbornici, ktori nie st
zamestnancami centra)
riaditel’ centra urci koordinatora pripravy, ktory manazuje cely proces pripravy.

Povinna dokumentacia

Dohoda o realizovani pripravy na vykonavanie profesiondlnej nahradnej starostlivosti,
uzatvorend medzi centrom a zdujemcom.

Stuhlas so spracovanim osobnych udajov.

Podrobnejsi obsah pripravy a informacie o podmienkach vykonania pripravy na profesiondlne
vykonévanie ndhradnej starostlivosti.

Prezenc¢na listina a vykaz /odpocet tloh za dany ¢asofond/.

Zhodnotenie pripravy, ktoré je vypracované po ukonceni pripravy.

Obsah pripravy

(1) Priprava na profesiondlne vykonavanie nahradne;j starostlivosti v centre zahfiia

a) poskytnutie zdkladnych informécii o

1. pravnych predpisoch upravujucich oblast’ socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately
a rodinnopravnych vztahov a d’alSich vSeobecne zaviznych pravnych predpisoch stvisiacich
so starostlivostou v profesionalnej ndhradnej rodine,

2. vychovnych opatreniach, ndhradnej starostlivosti a osvojeni,

3. psychickom vyvine, fyzickom vyvine a socialnom vyvine diet’at’a a potrebach diet’at’a,

4. o potrebach a Specifikdch starostlivosti o dieta, ktoré je obetou trestného cinu
obchodovania s 'ud'mi, alebo ktoré je tyrané, sexudlne zneuzivané alebo sa vykonavaju
opatrenia na overenie miery ohrozenia dietata tyranim, sexudlnym zneuzivanim alebo inym
¢inom ohrozujucim jeho zivot, zdravie, priaznivy psychicky vyvin, fyzicky vyvin alebo
socialny vyvin v rozsahu najmenej 16 hodin z celkového poctu hodin uréenych na poskytnutie
zakladnych informacii,

5. pravach diet’at’a,

6. pravach a povinnostiach profesionalneho nahradného rodica,

b) nécvik praktickych zru¢nosti vo vychovnej praci s detmi v rozsahu najmenej 50 % z
celkového poctu hodin pripravy na vykondvanie profesionalnej nadhradnej starostlivosti
zamerany na:
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. identifikaciu vyvinovych potrieb diet’at’a,
. vztahovl vizbu, citové pripltanie a separaciu diet’at’a,
. prispOsobenie sa zmene v rodine profesionalneho nahradného rodica,
. komunikac¢né zruc¢nosti,
. rozvoj vychovnych zruénosti,
. rieSenie zatazovych situacii v rodine,
. spoluprécu v time odbornikov.
(2) Po ukonceni pripravy je vypracované zhodnotenie pripravy v pisomnej podobe, ktorého
sucast'ou je najma
a) zhodnotenie zdujmu fyzickej osoby o ziskanie informdcii podl'a odseku 1 pism. a) a
zhodnotenie spolupréace pri nacviku podl'a odseku 1 pism. b) pocas pripravy na profesiondlne
vykonévanie nahradnej starostlivosti,
b) zhodnotenie motivacie fyzickej osoby na  profesiondlne vykonavanie ndhradnej
starostlivosti,
c) zaver, ¢i fyzickd osoba absolvovala alebo neabsolvovala pripravu na profesionalne
vykonévanie ndhradnej starostlivosti.

V pripade, Zze zaujemca/fyzicka osoba ukonéi pripravu vjej priebehu, pisomné
zhodnotenie sa nevypracuje vobec.

~N N kW

DalSie informacie k priprave PNR

Odporucany pocet zdujemcov/fyzickych osdb o pripravu na vykonavanie PNR:

5-12 osob.

Dizka trvania pripravy: ukonéenie najneskor do 3 mesiacov /¢asovy fond 60 resp. 80 hodin/
od kedy zacala priprava.

Odporucany pomer k rozvrhnutiu ¢asofondu:

poskytnutie zakladnych informacii — 40 %

nacvik praktickych zru¢nosti — 60 %

Pri uzavreti Dohody o realizécii pripravy sa zdujemcovi poskytne podrobnejsi obsah pripravy
a metodicka prirucka pre profesionalneho nahradného rodica.

16)

Opis tvorby a vyhodnocovania ¢iastkovych planov individuilneho plinu rozvoja
osobnosti diet’at’a, opis tvorby a vyhodnocovania individualneho planu odbornej prace s
diet’atom a jeho rodinou alebo planu odbornej prace s plnoletou fyzickou osobou

Podla Vyhlasky ¢. 103/2018 Z.z. st opatrenia socidlnopravnej ochrany deti a socialnej
kurately vykonavané:
e organom socidlnopravnej ochrany deti a socialnej kurately na zéklade
1. planu socialnej prace s dietatom ajeho rodicom alebo osobou, ktora sa stara
o dieta
2. planu socidlnej prace s plnoletou fyzickou osobou, pre ktori st vykonavané
opatrenia kurately.
e centrom na zéklade
1. individudlneho planu rozvoja osobnosti diet'at’a
2. planu vykondvania opatreni ambulantnou formou a terénnou formou

Individudlny plin rozvoja osobnosti dietata je dokument, ktory informuje o priebehu
starostlivosti a vychovy diet’at’a, slizi k d’alSiemu planovaniu ¢innosti. Vypractiva ho socidlna
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pracovniCka resp. psychologicka v spoluprici s organom sociadlnopravnej ochrany deti
a socialnej kurately, obcou alebo aj s akreditovanym subjektom. Ciel' socialnej prace
s dietatom vyhodnocuje socidlna pracovnicka, psychologicka, vychovavatel’ka/profesionalna
nahradnd rodina podl'a svojich kompetencii v terminoch nie kratSich ako dva mesiace alebo
pri kazdej zmene na strane diet’ata alebo rodiny. Jeho zdkladom je diagnosticka, zdravotna a
socialna sprava o diet’ati.

Individualny plan rozvoja osobnosti dietat’a je stibor ¢iastkovych planov vykonavania

odbornych ¢innosti v centre. Obsahuje plan socidlnej prace, plan vychovnej prace s dietatom,
hlavné tlohy psychologickej ¢innosti psycholdga centra.
Plén sociélnej prace obsahuje mieru ohrozenia dietat’a, zhodnotenie situacie dietata a jeho
rodiny, spolupracujuce subjekty na tvorbe planu, ciele socidlnej prace v centre, konkrétne
ulohy na dosiahnutie cielov, kritérium hodnotenia splnenia planu alebo ulohy a termin
prehodnotenia ulohy, vysledok prehodnotenia plnenia uloh, vysledok prehodnotenia miery
ohrozenia dietat’a, d’alSie rozhodujtice skuto¢nosti. Plan socidlnej prace s rodinou je zamerany
na spolupracu s biologickou rodinou a zvazuje moznosti navratu dietata do rodiny. Plany
moézu byt zamerané na navrat dietata do rodiny, ndhradnu rodinnt starostlivost’ (ndhradna
osobna starostlivost’, pestinstvo, osvojenie), osamostatnenie sa mladého dospelého. Sucastou
planu mézu byt stretnutia rodinného kruhu a pripadové konferencie, ktoré maju po
umiestneni dietat’a vytvorit' moznosti na jeho ¢o najrychlejsi ndvrat.

Plan vychovnej prace s dietatom je sucast'ou individualneho planu rozvoja osobnosti diet’at’a.
Vychadza zo socidlnej spravy a diagnostickej spravy o dietati, ktord pozostiva zo
psychologickej, pedagogickej, zdravotnej spravy a zaverov. Plan je rozpracovany na
kratkodobé, konkrétne ciele a postupy s uvedenim kritéria hodnotenia. Vypracovava ho
mesacne vychovavatel/PNR spolu s dietatom, ak je to mozné. Je flexibilny a schopny
reagovat’ na aktudlnu situdciu dietata. Zaroven je nastrojom timovej spoluprace pri odborne;j
pomoci dietatu. Vyznam vychovného planu:

e pre dieta — pomaha mu orientovat’ sa v tom, ¢o sa s nim deje a bude diat’. Ukazuje mu
v ¢om je dobré a aké su jeho silné stranky, pomaha posilnit’ jeho sebavedomie.

e pre vychovavatel'a a profesionalneho nahradného rodi¢a — pomaha im zorientovat’ sa
v aktudlnej situacii dietata, stanovit konkrétny dosiahnutelny ciel, kritérium
hodnotenia, zistit' aka rolu zastava dieta v skupine/profesionalnej ndhradnej rodine,
aké ma vztahy s okolim.

e pre psychologa - prostrednictvom vyhodnocovania vychovného planu dostava spitnti
vizbu o tom, ako sa realizuju jeho odportiic¢ania, v ¢om sa dieta prejavuje stabilne, ¢o
este treba rozvijat, ako sa prejavuje v beznych situdciach, aké su jeho vzt'ahy a pod..

e pre socidlneho pracovnika - prostrednictvom vyhodnocovania vychovného planu
dostava informacie o vztahu dietata k biologickej rodine, priprave dietata na NRS,
surodeneckych vézbach, planoch dietata do buducnosti, socidlnych potrebach diet’ata.

Plan vychovnej prace mladého dospelého si tvori klient sam s pomocou socidlneho
pracovnika.

Hlavné ulohy psychologickej ¢innosti psycholdéga centra - psycholdég vypracovava rocny
plan psychologickej starostlivosti o klienta, ktory je stcastou IPROD. Plan zahfiia
nasledujuce aktivity:
e individudlna praca sklientom (skrining psychického aemocného stavu klienta,
psychologické poradenstvo, individudlna intervencia),
e skupinové aktivity (preventivne aktivity, socialno — psychologicky vycvik).
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Pri praci s plnoletou fyzickou osobou psycholég vypracovava plan psychologickej ¢innosti
ako pri diet’ati, ale k spolupraci je potrebny pisomny stihlas klienta.

17)
Podmienky pre zaujmovua cinnost’, Sportova c¢innost’, kultirnu c¢innost’, rekreacnu
¢innost’ a prejavovanie naboZenského vyznania a viery

Centrum v sulade s bodom n) vytvara v ramci zariadenia podmienky na zdujmovu, Sportovu,
kultirnu a rekreanu cCinnost' (U€ast na zimnych aletnych taboroch, Domovackych
kilometroch, Sportovych hrach). Rodinné domy su vybavené Sportovymi potrebami (korcule,
lyze, lopty, kolobezky, trampoliny...) akreativnymi pomdckami na pracu s papierom,
textiliami, drevom. Deti maju moznost’ navstevovat’ krazky v skolach, centre volného ¢asu
a zékladnej umeleckej Skole. Prejavovanie nabozenského vyznania a viery mé diet'a moznost’
slobodne vyjadrit’ a u mensSich deti informacie ziskavame od biologickych rodicov.

18)
Opis zabezpecenia zdravotnej starostlivosti detom a plnoletym fyzickym osobam, pre
ktoré sa vykonavaju pobytové opatrenia v centre

Zdravotna starostlivost’ detom je zabezpecend u obvodnych detskych lekarov podla sidla
rodinného domu centra (Gelnica, Prakovce) apodla adries profesiondlnych ndhradnych
rodicov.

Odborné ambulancie, ktoré navStevujeme: neurologia, urologia, gastroenterologia, ocna
ambulancia, nefrologia, hematologia, kardiologia, otorinolaryngologia, detska gynekoldgia,
zubnd ambulancia, pedopsychiatria.

19)

Opis zabezpecenia Skolskej dochiadzky a pripravy na povolanie deti a plnoletych
fyzickych osob do 25 roku veku (d’alej len ,,mlady dospely*) po ukonceni pobytového
opatrenia suidu nadobudnutim plnoletosti dietata podl’a § 55 zakona, pre ktoré sa
vykonavaju pobytové opatrenia v centre

Deti v centre navStevuji materské Skoly, zédkladné Skoly, Specialne zakladné Skoly podla
adresy rodinného domu resp. profesiondlnej ndhradnej rodiny v ktorom st umiestnené.
Stredné Skoly a Studijné odbory si vyberaji deti v regione. V okruhu do 50 km su vsetky
druhy atypy strednych §kol. Centrum podporuje zdujem deti o Stidium na strednych
a vysokych $kolach. Moze predizit pobyt plnoletej fyzickej osobe dohodou, ktorej bola
v centre poskytovana starostlivost na zaklade nariadenia ustavnej starostlivosti a ak sa
sustavne pripravuje na povolanie.

20)

Opis prav diet’at’a alebo plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa vykonavaju opatrenia v
centre, a opis prav rodi¢a diet’at’a a inych blizkych osob diet’at’a alebo plnoletej fyzickej
osoby, pre ktoré sa vykonavaju opatrenia v centre

Centrum pri plneni svojho programu vychédza z Dohovoru o pravach dietata ¢. 104/1991
Zb., Dohovoru o pravach dietata so zdravotnym postihnutim ¢. 317/2010 Z.z. a zo
Vseobecnej deklaracie l'udskych prav.
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Diet’a alebo plnoleta fyzicka osoba, pre ktoré sa vykonavaju opatrenia v centre, ako aj
rodi¢ a osoba, ktora sa osobne stard o dieta, mé pravo poziadat’ o pomoc pri ochrane svojich
prav organ socidlnopravnej ochrany deti a socidlnej kurately, zariadenie, obec, vyssi uzemny
celok, akreditovany subjekt, skolu, Skolské zariadenie, poskytovatel’a zdravotnej starostlivosti
alebo iny Statny organ, ktory je prislusny podla osobitnych predpisov (Zakon ¢. 171/1993 o
Policajnom zbore) chranit’ prava a pravom chranené zaujmy diet'ata alebo plnoletej fyzickej
osoby. To plati aj vtedy, ak dieta nemo6ze vzhl'adom na svoj vek a rozumovu vyspelost’
poziadat’ o pomoc samostatne, ale prostrednictvom tretej osoby.

Diet'a ma pravo poziadat' o pomoc pri ochrane svojich prav aj bez vedomia rodicov
alebo osoby, ktora sa osobne stara o diet’a (§ 8 zdkona ¢. 305/2005 Z.z.)

Sposob udrziavania kontaktov dietata a mladého dospelého s rodiom, d’alSimi
pribuznymi a osobami, ku ktorym ma blizky vzt'ah

Centrum vytvara podmienky na udrziavanie kontaktu dietata a mladého dospelého, pre
ktorého je v centre vykonavané pobytové opatrenie sidu s rodi¢om, d’alSimi pribuznymi a
inymi blizkymi osobami. Kontakt moZze udrziavat’ telefonicky, elektronicky (prostrednictvom
socialnych sieti, e-mailu), pisomne a osobne, ak nebolo rozhodnutim stidu ustanovené inak.

Sposob, akym sa diet’a, pre ktoré sa v centre vykonavaju opatrenia, méZe obratit’ aj bez
vedomia centra na organ SPODaSK, verejného ochrancu prav, komisara pre deti,
komisara pre osoby so zdravotnym postihnutim, sud alebo prokuratiru

Dieta je v centre preukdzatelne obozndmené vychovavatelom alebo profesiondlnym
ndhradnym rodi¢om stym, Ze sa moze obratit na organ socidlnoprdvnej ochrany deti
a socidlnej kurately, verejného ochrancu prav, komisara pre deti, komisara pre osoby so
zdravotnym postihnutim, sud alebo prokuratiru bez vedomia centra priamo alebo
prostrednictvom inej osoby:

vloZenim listu so svojim podnetom do schranky dovery,

elektronicky prostrednictvom e-mailu alebo on-line chatu na webove;j stranke dané¢ho organu,
telefonatom na Linku detske;j istoty,

osobne v sidle daného organu.

Dieta je poucené vychovavatel'om alebo zamestnancom profesiondlnej ndhradnej rodiny so
spdsobmi podévania podnetov na prislusné organy a ma na vidite'nom mieste v samostatne
usporiadanej skupine alebo profesionalnej ndhradnej rodine uvedené ich kontaktné udaje.

Podmienky dorucovania posty, pristupu na internet a pouZzivania telefonu.

Pristup na internet: podmienky pristupu dietata na internet na sluzobnom pocitaci urcuji
zamestnanci centra podl'a aktudlnych moznosti a dohodnutych pravidiel. Dieta ma pristup na

internet pokial’ potrebuje pri priprave na vyucovanie informadcie z internetu.

Pouzivanie telefénu: dieta ma moZznost’ vyuzit sluzobny teleféon na kontakt s rodi¢om alebo

blizkou vztahovou osobou o ¢om sa vedie evidencia. V pripade, Zze dieta vlastni mobilny
telefon, pri jeho pouzivani sa riadi pravidlami dohodnutymi v skupine.

K obmedzeniu pouzivania mobilu dochiddza z dévodu zabezpecenia optimalnych podmienok
nevyhnutnych pre zachovanie dobrého dusevného zdravia, psychickej pohody,
vykonnosti, zlepSenia dusevnej ¢innosti, kvality spanku a ochrany pred dlhodobym vplyvom
elektromagnetického ziarenia na organizmus.
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Posta: zamestnanci centra prijimaju beznu poStu dietata. Pokial je posta (list, balik)
adresovana na meno dietat’a, dietat'u je dorucena a postu si otvara samé. Diet'a ma moznost’
poslat’ postu osobam podla vlastného uvazenia. Zamestnanci centra vedud evidenciu doslej
posty od rodicov alebo blizkej osoby.

21)

Opis povinnosti dietata alebo plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa vykonavaju
opatrenia v centre, a opis povinnosti rodi¢a diet’at’a a inych blizkych os6b diet’at’a alebo
plnoletej fyzickej osoby, pre ktoré sa vykonavajua opatrenia v centre, vratane podmienok
navstev v centre tak, aby navStevy nenarusali program centra

Povinnosti dietata v samostatne usporiadanej skupine a profesionalnej nahradnej
rodine

Povinnosti deti umiestnenych v centre si dohodnuté v pravidlach skupiny resp. profesionalnej
nahradnej rodiny. Pravidla tvoria spolu deti so zamestnancami s ohladom na ich vek,
schopnosti, moznosti a zruénosti. Deti st vedené k:

dodrziavaniu pravidiel dohodnutych v samostatne usporiadanych skupinéach a profesionalnych
nahradnych rodinach,

pravidelnej Skolskej dochadzke a k priprave na vyucovanie,

spoluucasti na rozhodovani o svojom smerovani v Zivote,

dodrziavaniu zasad ochrany osobnych udajov,

ucte voci detom, okoliu a zamestnancom centra,

reSpektovaniu prav ostatnych deti a zamestnancov centra,

zdravému Zivotnému Stylu a s tym suvisiacimi poziadavkami na dodrziavanie zdkazu fajcenia,
pozivania alkoholickych napojov a pozivania omamnych a psychotropnych latok a v pripade
podozrenia na pozitie sa podrobia opatreniu,

ochrane spolo¢ného majetku, k reSpektovaniu sukromného majetku inych osob,
pravdovravnosti a k aktivnemu postoju v pripade ohrozenia deti, skupiny alebo zamestnancov
centra,

dodrziavaniu kultarno-spoloc¢enskych zasad spravania sa v spolo¢nosti.

Povinnosti mladého dospelého, ktory ma prediZeny pobyt v centre:

- dodrziavat povinnosti, ktoré mu boli vStepované v skupine resp. v profesionalnej
nahradnej rodine,

- pravidelne sa pripravovat’ do Skoly a GispeSne ukoncit’ pripravu na povolanie,

- zodpovedat’ za zverené finan¢né prostriedky,

- samostatne a hospodarne nakupovat’, pripravovat’ zdravl a vyzivnu stravu,

- vypracovavat a vyhodnocovat plan pripravy na osamostatnenie sa mladého
dospelého s pomocou socialnej pracovnicky,

- zUCastiiovat’ sa programov organizovanych centrom alebo obc¢ianskym zdruZzenim,
zameranych na finan¢na gramotnost, vztahy, zodpovedné rodi¢ovstvo, obchodovanie
s 'ud'mi a zazitkové hry,

- nepritomnost’ v centre konzultovat’ a nahlasit’ socidlnej pracovnicke, zaznamenat’ do
ur¢eného tlaciva.

16



2.

Povinnosti rodicov:
navstevovat dieta v centre po dohode so socidlnou pracovni¢kou alebo vychovévatel'om,
vytvarat’ podmienky na pobyt dietata v domacom prostredi a ak je to mozné aj na navrat do
biologickej rodiny,
dodrziavat’ zasady kultarno-spolocenského spravania sa,
konat’ tak, aby boli zachované prava druhych,
pri stretnuti s dietatom dodrziava pravidla, ktoré sa dohodli s pracovnikmi centra,
rodi¢ reSpektuje chod samostatne usporiadanej skupiny a profesionalnej nahradnej
rodiny, v pripade organizovanej akcie si dohodne iny vhodny termin navstevy.
Ak je v zaujme diet'ata, centrum je opravnené:
1. umoznit’ stretnutie s rodiCom, proti ktorému je vedené trestné stihanie v priestoroch
centra a za pritomnosti zamestnanca centra,
2. umoznit stretnutie s rodi¢om, proti ktorému druhy rodi¢ vzniesol pisomné namietky
a rodicia su v rozvodovom konani, v priestoroch centra a za pritomnosti zamestnanca,
pokial’ nerozhodne sud,
3. umoznit’ stretnutie v priestoroch centra a za pritomnosti zamestnanca, pokial' dieta
neprejavi zdujem o stretnutie s rodiCom resp. odmieta stretnutie s rodi¢om,
4. neumoznit' stretnutie s dietatom, pokial rodi¢ vykazuje priznaky vplyvu alkoholu
alebo inych omamnych latok, je vulgarny, agresivny.
22)
Taxativny opis vychovnych prostriedkov, ktoré je mozné uloZit’ za nedodrZanie
povinnosti podl’a pismena v), vritane c¢asu ich trvania a moZnosti prehodnotenia

vychovného prostriedku, ak s jeho pouZitim diet'a alebo plnoleta fyzicka osoba, pre
ktoré sa vykonavaju opatrenia v centre, nesuhlasia

Centrum pristupuje ku kazdému dietata podla jeho individudlnych schopnosti, moznosti
a potrieb. K vyberu jednotlivych vychovnych prostriedkov sa preto pristupuje na zaklade
zavaznosti dosledkov spravania konkrétneho dietata a zaroven sa vychovné prostriedky
individudlne terminuju a priebezne vyhodnocuji. Vychovné prostriedky sa stanovuju na
uréeny Cas aocakdva sa pri nich naprava v spravani dietata. Zmeny sa sleduju
kontinualne, vyhodnocuju na poradach vychovavatel'ov s odbornym timom a zaznamenavaji
vo vychovnom plane dietata. Dieta je vedené k porozumeniu a pochopeniu, preco sa
pristupuje k vychovnému prostriedku. V pripade, Ze diet'a nerozumie tomu, z akého dovodu
sa pristupilo k vychovnému prostriedku, pripadne na situdciu nema ndhlad, je na zvaZeni
vychovéavatela  prizvanie  psychologa, aby snim viedol zmysluplny dialog
o vhodnosti/nevhodnosti jeho sprdvania aprimdl ho k prijatiu a pochopeniu. O sankcii
rozhoduje sluzbukonajtci vychovavatel, pripadne sa podla zavaznosti problému poradi
s koordinatorom, ktory sa zdrovein moZze spojitt sodbornym timom. Centrum vo
svojej Cinnosti dodrziava §7 ods. 3 zakona ¢. 305/2005 Z.z..

Medzi bezne vyuzivané vychovné prostriedky pouzivané v centre patria:

ustne upozornenie dietata s prisluSnym emociondlnym ndbojom, nutné pre okamzité
ukoncenie nevhodnej aktivity,

individudlny rozhovor o nevhodnosti spravania sa dietata s vychovavatelom, pri
opakovanom spravani so psychologom, pri zavaznom priestupku s riaditelom centra,
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obmedzenie sledovania televizneho programu a prace na pocitaci,

obmedzenie pripojenia na internet, pouzivania mobilu,

obmedzenie alebo zdkaz individudlnych vychadzok,

uvedené vychovné prostriedky urc¢i vychovavatel' podl'a zdvaznosti priestupku v rozsahu od 1
dila do tyzdna,

neposkytnutie alebo znizenie vreckového v danom mesiaci,

ucinnost’ vychovného prostriedku vyhodnocuje vychovéavatel' spolu s dietatom v plane
vychovnej prace diet’ata.

23)
Sposob poskytovania vreckového podla § 66 zikona.

(1) Na ucel usmernovania socidlneho vyvinu dietata a mladého dospelého sa dietatu
a mladému dospelému podl'a § 65 pism. a) poskytuje vreckové mesacne v ustanovenej vyske,
najviac vo vyske 50 % sumy zivotného minima pre nezaopatrené diet’a.

(2) O spdsobe vyuzitia vreckového rozhoduje dieta a mlady dospely. Dietatu sa poskytuje
potrebnd pomoc zohl'adnujuca jeho vek a rozumovu vyspelost'.

(3) Ak je to vhodné alebo ucelné, vreckové mozno poskytnut’ dietat'u vo viacerych splatkach
v mesiaci alebo so suhlasom dietat’a mozno vreckové alebo jeho Cast’ uschovat na urcity cas.
(4) Z dovodov hodnych osobitného zretel'a, najmi z dévodu vychovného posobenia, mozno
dietat'u poskytnut’ vreckové aj v sume nizSej ako je ustanovend suma vreckového. Rozdiel
medzi poskytnutym vreckovym a vreckovym, ktoré sa malo dietat'u v mesiaci poskytnut’, sa
poskytne v mesiaci nasledujicom po mesiaci, v ktorom sa vreckové poskytlo v nizSej sume
alebo sa suma zodpovedajuca tomuto rozdielu ulozi na osobny tcet diet’at’a.

(5) Suma vreckového ustanovend na mesiac sa znizuje o pomerni sumu vreckového
pripadajicu na pocet dni, pocas ktorych sa diet’a zdrziavalo bez stthlasu mimo centra.

(6) Pri poskytnuti vreckového podla odsekov 3 a 4 je centrum povinné dietatu primeranym
sposobom vysvetlit' dovod, pre ktory sa vreckové poskytne vo viacerych splatkach alebo v
nizsej sume, a je povinné umoznit’ dietatu s ohl'adom na jeho vek arozumovu vyspelost’
vyjadrit’ svoj nazor na takéto poskytovanie vreckového.

(7) Centrum zhodnoti, ¢i sa poskytnutim vreckového podl'a odsekov 3 a 4 dosiahol ucel a s
tymto hodnotenim oboznami diet’a.

(8) Z vreckového mozno tvorit’ Gspory so sthlasom diet'at’a, ziskanym primeranym spdsobom
veku a rozumovej vyspelosti dietata. Oddvodnenie tvorby uspor z vreckového dieta
dokladuje pisomne a je ulozené v spise diet’at’a.

O vyuziti vreckového sa vedie zdznam v plane vychovnej prace s dietatom. Vychovavatel
alebo zamestnanec profesionalnej ndhradnej rodiny vedie evidenciu vreckového, do ktorej
dieta podpisom potvrdzuje prevzatie vreckového. Za deti, ktoré nevedia pisat’ sa podpisuje
v zastupeni vychovéavatel alebo profesionalny nahradny rodic..

24)

Opis postupu v rizikovych situaciach pre diet’a alebo plnoletu fyzicku osobu, pre ktoré
sa vykonava pobytové opatrenie v centre, vratane postupu pri nedovolenom opusteni
centra dietat’om, pri traze diet'at’a alebo plnoletej fyzickej osoby, vaZznych nezhodach
medzi det'mi a de’'mi a zamestnancami centra
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Centrum mé vypracovany Krizovy plan, v ktorom st rozpracované jednotlivé postupy pri
nedovolenom opusteni centra diet'atom a pri rizikovych situdciach, ktor¢ mézu vzniknut:

- mimoriadna udalost,

- poziar,

- Uraz,

- bezpecnost’ pri jazde na bicykli,

- utek dietat’a, nevratenie sa diet'ata z povoleného pobytu,

- agresivne dieta,

- zaskolactvo,

- infek¢éné ochorenie diet’at’a,

- sebaposkodzovanie diet’at’a,

- Sikanovanie, elektronické Sikanovanie,

- rieSenie afektivnych stavov,

- podozrenie na sexualne nésilie a zneuzivanie diet’at’a,

- zoznam dolezitych telefonnych Eisel.

Program Centra pre deti a rodiny Gelnica je u¢inny od 01.01.2024. Menit’ a aktualizovat’ sa

moze podla potrieb centra a legislativnych zmien.

V Gelnici 1.1.2025

Mgr. Jaroslav Bryndzak
riaditel’ka CDR Gelnica
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